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Cocuk ve Genglik Terapi Merkezi
Sosyal Pediyatri Merkezi (KJA/SPZ)

® Pediyatri
Psikoloji
Ozel egitim
Ergoterapi
Dil terapisi
Mizik terapisi
Fizik tedavi
Sosyal Hizmet



SPZ 'E HOS GELDINIZ !

Gelisimi yavas, engellilik tehlikesiyle karsi
karslya veya engelli olan ¢ocuklarin ebeveyn-
leri icin, gocuklarinda herhangi bir seyin yolun-
da olmadigina dair tani ve bildirimden, en iyi
destege kadar olan sire¢ genelde zorludur.

Bizim ¢ocuk ve genclik terapi merkezimiz,
Sosyal Pediyatri Merkezi olarak (SPZ), doktor-
lar tarafindan yonetilen bir tibbi terapi merkezi-
dir. Biz, gelisim bozuklugu olan, engellilik teh-
likesiyle karsi kargiya olan veya tani konulmus
engelliligi olan gocuk ve gencler igin teshis ve
terapi sunuyoruz. Cesitli alanlardan terapistle-
rimiz bir takim i¢inde beraber ¢aligirlar.

Yasal olarak diizenlenmis olan, erken gelisimi
destek hakki ¢ergevesinde, yasina uygun
gelisime sahip olmayan c¢ocuklar, okul

¢agina gelene kadar tamamlayici olarak SPZ
tarafindan kreslerde sosyal pedagojik destek
alirlar. Gerekli olan tibbi ve terapi énlemleri,
eveynlerin de onay ve gorusleri dogrultusunda
terapi merkezinde ve/veya kreste uygulanir.

SPZ tarafindan gergeklestirilecek bu terapi
hizmeti icin ev doktorundan alinacak sevk
kagidi gereklidir.

Ulasmak istedigimiz gruplar

Terapi merkezlerimizde, ¢ocuklar — bebekler-
den genclere — asagidaki problemlerle ilgili
tedavi gordrler.

® Gelisim geriligi tehlikesi ile kargi karsiya
olan veya gelisim geriligi olan, erken ve
yeni dogmus bebekler

®  Erken Regulasyon bozukluklari

L Hareketlerde, dilde, konusmada, anlama
ve 6grenmedeki gelisim bozukluklari

®  Sinirsel ve kassal hastaliklar

®  Ruhsal ve bedensel engeller

L Sosyal ve duygusal davranis bozukluklari

® ADHS,
baglanma ve iligski bozukluklari

L Epilepsi
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Kronik hastaliklar, genetik sendromlar

Basvuru

Lutfen, genel olarak bize gelmeden dnce
cocuk veya ev doktorunuza daniginiz.
Doktorunuz size gerekli bilgiyi verecek ve
gerektigi takdirde bize sevk edecektir. Duru-
mun aciliyetini tahmin etmemiz ve terapinin
ilk asamasini planlayabilmemiz icgin, basvuru
formu doldurmaniz gerekir.

Sizden ne bekliyoruz?

®  Bizimle beraber ¢6zim aramaya acik
olmaniz

®  Yeni seyleri denemege ve gunluk
yasama entegre etmege acik olmaniz

®  Beraber calisma motivasyonu: Ebeveyn
olarak bilginizle, tedavi ve danisma
surecine katkiniz

L C6zim oOnerileri gelistirmek ve bunlari
uygulamak igin, zaman ve sabir
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Memnun olmamaniz durumunda
elestirilerinizi agik¢a bizimle
paylasmaniz, bizi sevindirecektir

Her U¢ ayda bir sevk kagidi getirilmesi
zorunludur



